
Stowarzyszenie Moja Białołęka
Zaprasza na warsztaty

Zapisy przez www.mojabialoleka.pl  
Uwaga ilość miejsc ograniczona. Spotykamy się w dwóch grupach po ok. 15 uczestniczek 

Jak się zgłosić? 

Agnieszka Borowska Liderka Zmiany
Małgorzata Zawada Coach Wellness
Iwona Hołubiec Coach ACC ICF
Agnieszka Płoska Eksertka ds. Crowdfundingu

Prowadzące

Wiosenne inspiracje. Zdrowie i uroda.
7 kwietnia w godz. 10.00-14.00
Asertywność - moje drugie imię.
21 kwietnia w godz. 10.00-16.00
Wyciągnij mamę z domu. Poznajmy się.
16 maja w godz. 12.30-16.30

My – identyfikacja, crowdfunding.
19 maja w godz. 10.00-14.00

Kiedy?

Spotkania w 3 Pokojach z Kuchnią, ul. Głębocka 84

Gdzie?

PARTNERZY: 

www.mojabialoleka.pl e-mail: redakcja@mojabialoleka.pl  mojabialoleka

WARSZTATY INTEGRACYJNE  
DLA KOBIET W RÓŻNYM WIEKU 

Dla kobiet, które lubią podejmować wyzwania,  
chcą odnosić sukcesy i dobrze się przy tym bawić.  

Dla mężczyzn, którzy wspierają kobiety. 
Warsztaty z elementami coaching wellness 

 i liderstwem zmiany. Darmowy poczęstunek.

My – identyfikacja, crowdfunding.
18 maja godz. 08.00-09.35, 09.45-11.25, 11.45-13.35

Kiedy?

Spotkania w Szkole Podstawowej nr 368, 
ul. Ostródzka 175

Gdzie?


